
”取り戻せみんなの青春 It's Show Time”　～全校生徒・家族が楽しめる体育祭～

開始予定時間 所要予定時間 ジャンル 種目 学年 備考

8:45 25分 開会式 全学年

① 9:10 25分 その他 妨害玉入れ 全員

② 9:40 13分 演技 祭り太鼓 高1

③ 10:00 20分 レク 借り人競争 代表生徒 カードに書かれたお題の人を探し、協力してゴールを目指します。

④ 10:25 30分 演技 ダンス 中学生全員

⑤ 11:00 20分 その他 混合リレー 代表生徒 A組B組各3チームの計6チームで争います！

⑥ 11:25 30分 その他 ５色綱引き 全員 各学年男女真剣1本勝負！

⑦ 13:00 20分 その他 部活生対抗リレー 部活生 文化部と運動部に分かれて競技を行います。

⑧ 13:25 20分 レク 障害物競走（高校） 代表生徒 種目：①ぐるぐるバット　②ネットくぐり　③足つぼスプーン　④二人三脚　　⑤三輪車

⑨ 13:50 20分 その他 障害物競走（中学） 代表生徒 種目：①ぐるぐるバット　②ネットくぐり　③足つぼスプーン　④二人三脚　　⑤三輪車

⑩ 14:20 10分 その他 キッズ徒競走 小学生以下 小学生以下の児童を当日募集をかけて、参加者には景品を出す

⑪ 14:35 10分 その他 保護者VS高3 保護者・高3 大綱引き。3本勝負。

⑫ 14:50 15分 その他 エイサー 高2

15:15 15分 閉会式 全学年

 

※保護者昼食場所：①ピロティ②キングホール③生徒・保護者用テント

※保護者用トイレ：小学校校舎1F

2023年度　体育祭プログラム

午

前

午

後

【開会式】   【閉会式】
1.お祈り           1.成績発表
2.校旗掲揚（校歌１番) 2.優勝杯授与
3.優勝杯返還    3.生徒会会長挨拶
4.学校長挨拶    4.学校長講評
5.体育祭実行委員挨拶 5.校旗降納（校歌２番）

   6.選手宣誓 6.お祈り
7.体操（カトリック体操）
8.応援合戦  


